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Herzlich willkommen im Wellness- & Thermenresort Bad Staffelstein

Unser Kurhotel ist eine Liebeserklarung an Heimat.Bier&Therme.

Heimat - mit einer wunderschénen Natur und prachtvollen Kultur.

Bier - mit 10 Brauereien in Bad Staffelstein und mehr als 63 Biersorten im Kurhotel
Therme - mit 36.000 m? Wellnessflache und Bayerns warmster und starkster Thermalsole

Und damit ist unser Kurhotel auch eine Liebeserklarung an Sie. Denn alles, was Sie fUr eine
gelungene Auszeit voller Erholung, Entspannung, Bewegung, Abenteuer und Geschicht-
lichem benbtigen, finden Sie hier bei uns.

Willkommen in einer Welt voller Erholung und Entspannung

o oA Willkommen bei Heimat.Bier&Therme

Blick vom Staffelberg
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R, Heimat.Bier&Therme

o e

ein tiefes Gefuhl im Gottesgarten am Obermain

Heimat ist mehr als nur ein Ort auf der Landkarte. Heimat ist ein Geflhl - tief verwurzelt in der
Natur, durchdrungen von Kultur und Tradition und gepragt von der herzlichen Gastfreund-
schaft der Menschen und natlrlich unserem Team. Unser Wellness- & Thermenresort und das
idyllische Stadtchen Bad Staffelstein liegen mitten im , Gottesgarten am Obermain®. Alleine
das sagt Uber unsere Verbundenheit zur Heimat und Kultur doch schon viel aus, oder~ Das zeichnet unsere Heimat aus:

Eingebettet zwischen sanften Hlgeln, grinen Waldern und bunten Feldern, vorbeigeschlan-
gelt am Main liegt unser Dreigestirn - unsere kulturellen Highlights - Kloster Banz, Vierzehn-
heiligen und der Staffelberg. Ein altes Benediktiner Kloster, eine berihmte Wallfahrtskirche
und der Berg der Franken. Wollen wir wetten, dass Sie diese drei typischen Bad Staffelsteiner
Merkmale spatestens ab IThrem zweiten Besuch bei uns auch zu lhrer Heimat zdhlen lassen?

e Urige Wirtshauser
» Geselligkeit in den Biergarten
* Modern gelebte Traditionen
* Hausgemachte kulinarische Momente
* Grlne, sanfte Taler

Heimat bedeutet flr uns aber noch viel mehr. Heimat bedeutet Ankommen, Zuriickkommen,
Wohlflhlen, Geborgen sein. Sie bedeutet Vertrauen und Liebe. Ein Ort, wo die Zeit lang-
samer zu flieBen scheint. Wie eine Liebeserklarung eben. Und diese geben wir Ihnen bei
jedem Besuch bei uns mit. Und Sie geben uns diese mit jedem neuen Besuch zurlick. Und
somit sind Stolz und Gliick die letzten beiden Merkmale, die wir mit Heimat verbinden.

Herzlich willkommen in der Heimat

Blick.vom Staffelberg
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Bier - was soll daran schon einzigartig sein? Bier gibt es schlie3lich Uberall. Aber nirgendwo
findet man so viele Brauereien wie bei uns. In der Genussregion Oberfranken - also mitten
vor unserer Haustlr - gibt es im Verhaltnis zur Einwohnerzahl die hdchste Anzahl an Metz-
gereien, Backereien und Brauereien. Allein in Bad Staffelstein gibt es 10 Brauereibetriebe,
weitere 8 im Landkreis Lichtenfels und aktuell 63 verschiedene Biersorten der heimischen
Brauereien in unserem Kurhotel.

Bierwanderwege, Bierradwege, geflhrte Bier- & Genusswanderungen, Brauereibesichti-
gungen und das jahrliche Bad Staffelsteiner Bierbrauerfest am 15. August stehen fur kuli-
narischen Genuss. Mit unseren beiden ausgebildeten Biersommeliers kbnnen Sie im Kurhotel
den Genuss des frankischen Bieres kennen und lieben lernen. Unser eigenes Biertagebuch
mit Informationen und Notizen unterstltzt Sie gerne dabei.

Bier ist also fUr uns ein wichtiges Gut. Deshalb finden Sie das flissige Gold bei uns nicht nur
als typisches Getrank, sondern auch in vielen anderen Varianten im Restaurant, der Kiiche
und sogar in unserem VITUS SPA.

Bier und Oberfranken:

* Traditionelle frankische
Biergartenkultur
» 37 Biergarten in Bad Staffelstein
und Umgebung

Die goldene Bieridee
Mit unserem Konzept
#Heimat.Bier&Therme

haben wir die Jury vom bayerischen
Brauerbund eV. und dem bayerischen
Hotel- und Gaststattenverband e.V.
Uberzeugt und 2023 die
goldene Bieridee gewonnen.
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© Obermain Therme Bad Staffelstein H e i m a t . B i e r&The rme

Wie ein Tag am Meer

Therme als Ort der Erholung, Regeneration und Pravention. Ein Ort voller Wohlbefinden,
Schwerelosigkeit und Leichtigkeit. Einfach ein Ort zum GlUcklich sein. Genief3en Sie bei uns
rund 36.000 m? Wellnessflache.
Bayerns warmste und starkste
Das Geheimnis der Obermain Therme liegt tief unter dem Maintal. Aus 1.600 m Tiefe spru- Thermalsole
delt Bayerns warmste und starkste Thermalsole an die Oberflache. Baden Sie in bis zu

36 °C warmen Thermalwasser und schweben Sie schwerelos in 12-prozentiger Bad Staf- * tropisches Urmeer
felsteiner Ursole. Die Sole als Gesundheitselixier - laut offiziellen Heilanzeigen ist die Bad * 1.600 m Tiefe
Staffelsteiner Sole besonders wohltuend fur die Wirbelsaule, die Gelenke und bei rheumati- * 12 % Mineralisierung
schen Beschwerden. Dartber hinaus kann sie helfen den Blutdruck zu stabilisieren und Herz » Temperatur von 52 °C

und Kreislauf zu starken. Das Sole-Bad fordert die Gesundheit der Haut, lindert Stress- und
e Baden in 34 - 36 °C warmem Wasser

Erschépfungssymptome und erméglicht einen ungestodrten, tiefen Schlaf. o
mit bis zu 12 % Solegehalt auf
36.000 m2Flache fur

Ein Tag in der Obermain Therme gleicht einem Kurzurlaub am Meer - er macht Sie ausgegli-
Wellness und Gesundheit

chener, vitaler und schoner.

Die Obermain Therme ist Uber einen Bademantelgang mit uns verbunden und zahlt mit zu

unserem Wellnessbereich.

Herzlich willkommen in der Obermain Therme

Solebecken

12 - Arrangementkalender 2025 Kurhotel an der Obermaintherme - 13
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© Obermain Therme Bad Staffelstein

AuBenbereich ThermenMeer
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Sauna der Stille

© Obermain Therme Bad Staffelstein

VITUS SPA

36.000 m? Wellnessflache fir Ihre Erholung
und Entspannung

GenieB3en Sie den Luxus unserer beiden Wellnessbereiche Obermain Therme und VITUS
SPA. Auf insgesamt rund 36.000 m? erleben Sie pure Entspannung und absolutes Wohlbe-
finden mit 26 Innen- und AuBenbecken, 18 Themensaunen & Dampflbadern sowie mehr als
16 Ruhebereichen. Bayerns warmste und starkste Thermalsole aber auch ein Naturbadesee
und zwei SUBwasserbecken ohne Solegehalt warten bereits auf Sie.

Der Aufenthalt in unseren Wellnessbereichen ist in |hrem Zimmerpreis bereits beinhaltet
(ausgenommen in den Classic und Classic Plus Zimmern, hier kbnnen die Wellnessbereiche
separat hinzugebucht werden).

Der VITUS SPA steht Ihnen von An- bis Abreise und die Obermain Therme von Check-In bis
Check-Out (also mit Bezug und Verlassen des Zimmers) zur Verfligung.

In allen Bereichen des Hotels und der Wellnessbereiche ist bargeldloses Zahlen anhand Ihres
Zimmerchips méglich. Die Verrechnung erfolgt bei Abreise im Hotel.
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© Obermain Therme Bad Staffelstei
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© Obermain Therme Bad Staffelstein
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© Obermain Therme Bad Staf

Starke Sole

Ein wahrer Lieferant fur Gesundheit, Schdnheit, Ent-
spannung und Wohlbefinden

Am Obermain, wo vor Jahrmillionen ein tropisches Urmeer die Landschaft bedeckte, erstre-
cken sich heute grlne Taler und Hlgel. Doch das Meer ist noch da! Aus 1.600 Metern Tiefe
sprudelt die Bad Staffelsteiner Sole mit einer Mineralisierung von 12 Prozent und einer Tempe-
ratur von 52 °C aus der Erde. Die Summe an geldsten Mineralstoffen in unserer Ursole Uber-
trifft die Mindestwerte flr anerkanntes Heilwasser fast um das Hundertfache.

Das ,weife Gold" kommt als Gesundheitselixier Haut, Knochen und Seele zugute:
wohltuend fUr Wirbelsaule und Gelenke

unterstUtzt bei rheumatischen Beschwerden

hilft, den Blutdruck zu stabilisieren

starkt Herz und Kreislauf

fordert die Gesundheit der Haut

lindert Stress- und Erschdpfungssymptome

* % O % Ok %

verhilft zu einem ungestérten und tiefen Schlaf

Das vegetative Nervensystem fahrt zurlick und Stress und Sorgen schwimmen buchstablich
davon.

, Salz auf der Haut - Gluck im Sinn*“

Kurhotel an der Obermaintherme - 19
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26 Innen- und AuBBenbecken 17 Themensaunen & Dampfbader

Vital-Becken 34 °C Aktiv-Becken 28°C Dampfbader 45°C Kivi-Sauna 80 °C Finnische Sauna 90 °C
Erlebnis-Becken 34°C  Entspannungsbecken 26 °C Valo-Bad 60-65°C  Nurmi-Sauna 80-85°C  Bio Sauna 60 °C
Sole-Becken 36°C  Naturbadesee Sualo-Sauna 60-65°C  Maa-Sauna 100-105°c  (mitFarblichttherapie)
Whirlpools 34-36°C Kalt-Tauchbecken Ruusu-Sauna 70-75°C  Suuri-Sauna 85-90 °C Dampfsauna 45°C
SiiBwasser-Becken 28 - 35°C Kneipp-Becken und -Strecke Kelo-Sauna 85-90 °C Physiotherm-Infrarotsauna
Kneipp FuBbecken Jarvi-Sauna 80 -85°C
Banja-Sauna 90 - 95 °C
Sauna der Stille 75 - 80 °C

© Obermain Therme Bad Staffelstein © Oberpain Therme Bad'Staffelstein

-

- \ :___:.p# -
VITUS SPA . Dampfbad ThermenMeer

[ Sdlébecken Saunaland Finnische Sauna VITUS SPA

20 - Arrangementkalender 2025 Kurhotel an der Obermaintherme - 21
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Ruhebereiche & Erholungsorte

Sole-Inhalation 18 m? Duschhaus Liegenbereich Schwimmlandschaft S0 m?
Ruheraum Soleum 85 m? Ruhehaus Nauti 293 m? Ruheraum Wintergarten 100 m?
Kachelofen und Freiterrasse 70 m? Haus der Stille 170 m? Ruhezentrum mit Brunnen 30 m?
Dachterrasse 60 m? Sole-Inhalation Poolbar 25 m?
MedialLounge 48 m? Ruhehaus Salvos Sonnenterrasse 140 m?
SaunaBar 63 m? Krautergarten und Zengarten

Diverse Sonnen- und Ruhebereiche

i E‘l l - ai-“ _'_c Obe'rlmagin Therme Bad Staffelstein
| —
" s

&
. il

—

Ruheraum Unelnia _SaurfgLand

: Afifie beredc#auna o 3 3 | & z - ~© Obermain Therme:Bad Staffelstein

e S
G s e

Kurhotel an der Obermaintherme - 23

22 - Arrangementkalender 2025



Ubersicht , ThermenMeer* der Obermain Therme

Erdgeschoss
Umkleiden*
Vital-Becken innen
Vital-Becken auf3en
Aktiv-Becken
Sole-Becken
Erlebnis-Becken innen*
Erlebnis-Becken aufBen*

SURwasser-Becken

© ® N O U AW N S

Sole-Whirlpools

o)

Kneipp-Becken

—_
—

Gradierwerk
Dampfbad*

Sole-Inhalation*

5@

Ruheraum Panorama*

o

PflegeOase*
Aufsicht/Erste Hilfe

MeerBar*

®» 35

,rodiger’s Bistro am Meer**

©

Raucherzone*

N
e

Zugang SaunalLand

24 - Arrangementkalender 2025

Obergeschoss
20. Ruhegalerie Oberdeck
21. Ruheraum Soleum*
22. Wellnessraume

23. Ruhegalerie

Ubersicht ,,SaunaLand“ der Obermain Therme

Erdgeschoss

24.
25.
26.

27.

28.
29.
30.

31.

32.
33.
34.
35.
36.

37.

38.
39.
40.
41.
42.
43.
44,
45.
46.

47.

48.
49.
50.

51.

Zugang SaunalLand
Valo-Bad (60 - 65 °C)
Kalttauch-Becken
FuBwarmebecken
Kaminecke
SuRBwasser-Becken (36 °C)
Ruusu-Sauna (70 - 75 °C)
Dampfbad (45 °C)
Entspannungs-Becken (26° C)
VitaRestaurant
Nurmi-Sauna (80 - 85 °C)
Kivi-Sauna (80 °C)
Sole-Whirlpool (3,5 %, 36 °C)
Kneipp-Becken

Maa-Sauna (100 - 105 °C)
Eisbrunnen

Suuri-Sauna (85 - 90 °C)
FuBwarmebecken
Sole-Inhalation

Ruhehaus Salvos
Suola-Sauna (60 - 65 °C)
FuBwarmebecken
SaunaBar

Sole-Becken (12 %, 36° C)
Kelo-Sauna (85 - 90 °C)
Kneipp-Strecke
Banja-Sauna (90 - 95° C)
Sauna der Stille (75 - 80 °C)

52.
53.
54.
55.
56.

Haus der Stille mit Ruherdumen
Naturbadesee

Jarvi-Sauna (80 - 85 °C)

Ruhehaus Nauti
Raucherzonen

L0
7y
”//I/, ®

o /

"y 557

Obergeschoss
57. Ruheraum

58. MediaLounge

59. Ruheraum

60. Wellnessraume

61. Ayurveda-Raum
62. Ruhegalerie

63. Wellnessraum

64. Wartebereich Wellness
65. Wellnessraum

66. Zugang SaunalLand

(57) 1 (8)
s B

/]
oo

Obergeschoss Saunaland

Erdgeschoss Saunaland

i & & & ‘
g @ (31)

£ bd [/

/4

Kurhotel an der Obermaintherme - 25

‘ | (gg) Umkleidebersich

Saunaland

Stand: O1. April 2019. Anderungen vorbehalten.

Infoterminal



Ubersicht ,VITUS SPA“

26 - Arrangementkalender 2025

Im

Kurhotel

Ubersicht ,VITUS SPA“ im Kurhotel

Untergeschoss

1. VITUS SPA Rezeption

2. Schwebeliege ,Lebensfreude”
3.  Treatment ,Blumenwiese”
4. Treatment ,Fliedergarten”
5. Treatment ,Sonne”

6. Treatment ,Traumwald”

7. Double Treatment ,,Harmonie*
8. Treatment ,KirschblUte”

9. Tee und Obststation

10. Zugang Pool und Sauna
11. Umkleide Damen

12.  Umkleide Herren

13. Wasserspender

14. Infrarotsauna

15. Eisgrotte

16. Finnische Sauna

17.  Ruhezentrum mit Brunnen
18. FuB-Kneippbecken

19. warme Erlebnisdusche

20. kalte Erlebnisdusche

21. Warmeliegen

22. Dampfsauna

23. Peelingsalz-Bar

24. Biosauna ,Sanarium*

25. Attraktionspool mit MassagedUsen &
Gegenstromanlage

26. Pool-Landschaft
mit 42 Liegeplatzen

27. Wintergarten/ Ruheraum

28. Infrarotliegen

29. Aufguss-Bar

30. Pool-Bar

31. Koérperwaage &« Zimmer 212 - 249

1. Obergeschoss ©)

32.Sonnenterrasse " v‘ .‘

33. Fitnessraum

Zimmer 201-211 =

Kurhotel an der Obermaintherme - 27
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V|TU S S PA Der heilige VITUS, auch bekannt als der heilige Sankt Veit, ist einer der 14 heiligen Nothelfer
in der Wallfahrtskirche Vierzehnheiligen und gilt als Schutzpatron flr die Jugend und bei
Krankheiten. Er symbolisiert das jahrhunderte alte Klosterwissen um wirkungsvolle Pflanzen

Offnungszeiten: und Frichte. VITUS wird aber auch oft mit Freude, Glick und Dankbarkeit in Verbindung
Pool- und Saunabereich: gesetzt. Abgeleitet vom lateinischen Wort ,vita“ bedeutet es ,Leben”. Wie auch eben in
taglich 06:30 bis 22:00 Uhr unserem VITUS SPA. Lebensfreude und Lebensqualitat, ein hohes Maf3 an Wohlbefinden
Massage & Kosmetik: und Erholung und das alles ganz im Einklang mit der Natur - daflr steht unser VITUS SPA.
Montag - Samstag 10:00 bis 18:30 Uhr Spuren Sie die Kraft der heilenden Natur bei unseren Behandlungen und erleben Sie voll-
Sonntag 09:00 bis 18:30 Uhr kommene Entspannung in unserem Wellnessbereich.

Fitnessraum: 24 h geodffnet

Der Aufenthalt in unserem VITUS SPA ist bei der Ubernachtung in |hrem Zimmerpreis

Tel: 09573 / 333 - 157 bereits beinhaltet.*

Email: spa@kurhotel-staffelstein.de
Kinder sind in unserem Wellnessbereich VITUS SPA willkommen.

Unser Fitnessraum ist fUr alle unsere Gaste kostenfrei zuganglich.

Tauchen Sie ein in eine Welt voller Erholung, Entspannung und Regeneration.

Wir freuen uns auf Siel

lhr Team vom VITUS SPA

Massage- und Kosmetiklbehandlungen

online reservieren * Ausgenommen sind Classic und Classic Plus Zimmer. Hier kdnnen Sie den VITUS SPA separat hinzubuchen.

30 - Arrangementkalender 2025 Kurhotel an der Obermaintherme - 3



Schwimm- und Massage- und

Saunabereich Kosmetikbereich
T * SUBwasserpool * SPA Rezeption
~ o Er * Massagedusen * Lounge
: — * Schwalldlsen * Wasser-, Tee- und Apfelstation
s !” * Gegenstromanlage * Massageanwendungen mit naturreinen
'~:F Eﬂ; i * Ruheraum Olen der Marke PINO
| i [ * Liegeplatze * Kosmetikanwendungen mit
“ 9 * Erlebnisduschen Naturkosmetikprodukten der Marke
* Pool-Bar PHARMOS NATUR
* Finnische Sauna * Anwendungen auf der Schwebeliege
* Bio-Sauna * Paarrituale
* Dampfsauna
* Infrarotsauna
* Warmeliegen und Eisgrotte
* Aufguss-Bar
* Salzpeeling-Bar

Double-Treatment’,,Harmonie®

32 - Arrangementkalender 2025 Kurhotel an der Obermaintherme - 33
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FitnesSraum
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Fithess- und
Bewegungsbereich

*

b D D D D D

* % % % ¢

70 m? Fitnessraum ausgestattet mit
TechnoGym-Geraten,

(TV und Internet an jedem Gerat)
Laufband

Stepper

Crosstrainer

Recline Sitzfahrrad

Bike

Multigym Kraftstation Tower
Kraftgerat mit Gewichtsscheiben
bis 180 kg

Freihanteln von 1 bis 22,5 kg
Blackrolls (groB/klein)
Gymnastikmatten

Pezziballe

Wasserspender

gekUhlte Tucher

Aloe Vera - die Heil- & Verjingungspflanze

GrofRe, grine Pflanzenblatter, leicht stachelig am Rand und innen ein durchsichtiges Gel
voller Energie - das ist die Kdénigin der Heilpflanzen, die echte Aloe Vera. In unseren Behand-
lungen verwenden wir sowohl Kosmetikprodukte - hergestellt aus Aloe Vera Gel und ohne
Wasser - das frische Gel aus dem Aloe Vera Frischpflanzenblatt sowie den Saft. Unsere Heil-
& Verjingungspflanze wird an den energiereichsten Platzen der Welt angebaut, ganz beson-
ders aber in der ausgewogenen, tropischen Klimazone Ecuadors und Mexikos, nahe der
PazifikkUste. In 6kologischer Mischkultur und vollkommen ohne Chemie wird sie nach vier
bis fUnf Jahren unter Berlcksichtigung der kosmischen Prinzipien und Einhaltung achtsamer
Ernterituale von fair bezahlten Kleinbauern in Handarbeit liebevoll und sorgsam geerntet.

Das aloinfreie Gel der Aloe Vera ist gesegnet mit einem unglaublichen Schatz an Wirk-
stoffen, viel intensiver Lichtenergie und hohen Schwingungen. Sie ist eine adaptogene, also
eine anpassungsfahige Pflanze. Durch die auBergewdhnliche Viskositat und Konsistenz mit
einzigartigem Repair-Komplex zieht das Gel vollstandig in die Haut ein und nimmt dabei alle
Wirkstoffe ,,Huckepack” und bringt sie genau dorthin, wo sie bendtigt werden.

Natur, die wirkt.

Kurhotel an der Obermaintherme - 35
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PHARMOS

NATUR
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PHARMOS
NATUR

PHARMOS NATUR - sacred plants

Zum Ursprung.
Zur Quelle.
Zur Ganzheitlichkeit.
FUr Mensch und Natur.

,uns liegen die kostbaren Pflanzen und Frlchte, die sich in den traditionellen Hochkulturen
unserer Welt bewadhrt haben, sehr am Herzen. Aus diesen wunderbaren Heil- und Verjin-
gungspflanzen, den sacred plants, stellen wir einzigartige Green Luxury Naturkosmetik her.”

100 % Natur, die wirkt
0O % Wasser
O % Mikroplastik
0 % Gentechnik

,Pflanzen bewirken wahre Wunder! Sie sind Ausdruck der Schépfungskraft. Sie sind Lebe-
wesen mit Korper-Geist-Seele. Erhalten wir diese Einheit, wirken sie wohltuend auf Kérper-
Geist-Seele des Menschen. Im Inneren und AuBeren.”

Margot Esser-Greineder,
Firmengrinderin PHARMOS NATUR

Natural SPA Therapy - PINO

Hautpflegeprodukte fur
Wellness
WohlfUhlerlebnisse

praventive Anwendungen

Als Beerensaftfabrik im malerischen Schwarzwald begann PINO vor mehr als 120 Jahren
mit der Entwicklung pflanzlicher Gesundheitsprodukte auf Basis traditioneller, atherischer
Ole. Im Vordergrund stand schon immer die Umwelt und die Natur weshalb bis heute alle
Produkte ,,Made in Germany*“ sind und garantiert ohne Tierversuche hergestellt werden.

100 % aus hochwertigen, naturreinen
Pflanzendlen und -extrakten.
100 % Made in Germany
O % Tierversuche

Und auch flr die Zukunft bleibt die Natur und die Umwelt, der 6kologische FuBabdruck und
natlrlich die héchste Qualitat von Massage- und Hautpflegeprodukten das Ziel der Marke
PINO.

Kurhotel an der Obermaintherme - 37
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Detox-Behandlungen

Detoxbehandlung Gesicht

Reinigende und entschlackende Gesichtsbehandlung -

Wir begriBen Sie mit einem Fufritual, welches Sie vollkommen bei uns ankommen |asst.
Mit wertvollem Detox-Oil und speziellen entschlackend wirkenden Massagegriffen wird Ge-
sicht-, Hals- und Dekolleté massiert. Die Massage mit dem Aloe Vera Frischpflanzenblatt

unterstltzt den Verjingungsprozess und versorgt |lhre Haut mit wichtigen Nahrstoffen.

FuBritual, Reinigung, Peeling, Hautanamnese, Augenbrauenkorrektur, Massage mit Aloe
Vera Frischpflanzenblatt, Detox-Gesichts-, Hals- und Dekolletébehandlung, Gesichtsmaske,
Abschlusspflege, Verjiingungstee mit erlesenen Krdutern, Obstschdlchen mit schwarzem

Sesam

Dauer: 80 min 137,00 €

Detoxbehandlung Kérper

Reinigende und entschlackende Detoxbehandlung flr den ganzen Kérper

Ihr Kbrper wird mit mineralhaltigen Salzkristallen gepeelt und aufnahmefahig flr die tiefe
Wirkung der Aloe Vera Frischpflanze und des Detox Ols gemacht. Die wohltuende sanfte
Massage mit dem Aloe Vera Frischpflanzenblatt wird ausschlieBlich an der Kérpervordersei-
te angewandt. Gezielte Griffe und atherische Ole heimischer Heilpflanzen I&sen Stauungen
im Bindegewebe und regen den Hautstoffwechsel an. Eine sanfte Entschlackung Uber die
Lymphbahnen sorgt fur ein straffes Hautgeflhl. AbschlieBend hinterlasst die Abschlusspfle-

ge mit Bodylotion die Haut samtig zart.

FuBritual, Salzkristallpeeling, Detoxdl-Massage in Kombination mit dem Aloe Vera Frisch-

pflanzenblatt, Abschlusspflege

Dauer: 80 min 167,00 €

Unsere Empfehlung:
Das Kombi-Angebot ,,Detox Gesicht- und Kérperbehandlung”
Dauer: 160 min 274,00 €
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Kosmetikbehandlungen

Gesichtsbehandlung ,,Frische Erholung“

Aloe Vera Behandlung fur das Gesicht

Unsere Basis-Gesichtsbehandlung mit rein natlrlichen Produkten belebt, klart und erfrischt
Ihre Haut. Mit dem Peeling wird Ihre Haut aufnahmefahig flr die Massage mit dem Aloe Vera
Frischpflanzenblatt gemacht. Sie spendet Feuchtigkeit und versorgt Ihre Haut mit wertvol-

len Nahrstoffen, die sie bendtigt. Ein wahres Naturwunder.

Reinigung, Peeling, Hautanamnese, Augenbrauenkorrektur, Massage mit dem Aloe Vera

Frischpflanzenblatt, Gesichtsmassage, Maske, Abschlusspflege

Dauer: 60 min 101,00 €

Gesichtsbehandlung ,,Sul3es Leben*

Aloe Vera Behandlung fur Gesicht und Dekolleté

Wir starten mit einem Fufritual, welches Sie entspannt und vollkommen bei uns ankommen
lasst. Nach dem Peeling werden Gesicht, Hals, Dekolleté, Arme und Hande massiert. Die zu-
satzliche Massage mit dem Aloe Vera Frischpflanzenblatt versorgt Ihre Haut mit wertvollen

Nahrstoffen und lindert kleine Linien. Ihre Schénheit erstrahlt in neuem Glanz.
FuBritual, Reinigung, Peeling, Hautanamnese, Augenbrauenkorrektur, Massage mit dem

Aloe Vera Frischpflanzenblatt, Gesichts-, Hals-, Dekolletémassage sowie Hand- und Arm-

massage, Maske, Abschlusspflege

Dauer: 80 min 132,00 €
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Luxus-Gesichtsbehandlung ,,Rohini

Aloe Vera Luxusbehandlung fur Gesicht, Kopf, Arme und Hande

Unser ganzheitliches Schdnheitsritual - ein purer Luxus fUr SIE! FuBritual, Gesichtspeeling
und Aloe Vera Frischpflanzenblattmassage sind der Beginn von etwas ganz Besonderem.
Nach der Gesichts-, Kopf-, Arm- und Nackenmassage durchflutet ein tiefes Geflihl von Dank-
barkeit und Gluck Ihren Kérper. Hochwirksame Produkte von Heil- und Verjingungspflan-
zen, die nur in bestimmten Mondphasen geerntet werden, entfalten ihre tiefe Wirksamkeit.
Die Rohini Kosmetikreihe von Pharmos Natur zeichnet sich durch eine Vielzahl von adapto-

genen Pflanzen aus, welche aufwandig gewonnen werden.
FuBritual & -massage, Reinigung, Peeling, Gesichtsmassage mit dem Aloe Vera Frischpflan-

zenblatt, Maske, Kopf-, Arm- und Handmassage, Abschlusspflege, Verjiingungstee mit er-

lesenen Krdutern, saisonaler Obstteller mit schwarzem Sesam

Dauer: 90 min 176,00 €

Ganzkdrperpeeling

EnthUllen Sie die natlrliche Schdénheit |hrer Haut

Das Ganzkérperpeeling mit wertvollem Kristallsalz aus Palastina und der Power des Relax &
Move Qils verleiht Ihrer Haut ein ganz neues Hautgefuhl. Ricken, Arme und Beine werden in
kreisenden Bewegungen gepeelt und anschlieBend mit reichhaltiger Aloe Vera Bodylotion

eingecremt.

Dauer: 30 min 59,00 €

Mikrodermabrasion

Gesichtsbehandlung mit Tiefenreinigung & Hautverschdnerung

Ein Enzympeeling mit grtindlicher Tiefenreinigung verfeinert die Poren und [&6st schonend
abgestorbene Hornzellen. Mit Hilfe von feinen Kristallen wird Ihre oberste Hautschicht im
Gesicht sanft abgetragen und anschlieend mit dem Aloe Vera Frischpflanzenblatt

massiert und mit wertvollen Nahrstoffen versorgt.
Reinigung, Enzympeeling, Mikrodermabrasion, Hautanamnese, Ausreinigung, Augen-

brauenkorrektur, Aloe Vera Frischpflanzenblatt mit Wirkstoffampulle, Sensual Repair Mask,

Abschlusspflege

Dauer: 60 min 124,00 €
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Massagen

Aloe Vera Ganzkdrpermassage

Massage und Peeling fur Ricken, Arme, Beine und Bauch

Ein Peeling mit dem Seidenhandschuh bereitet Sie und Ihre Haut auf diese Ganzkdrpermas-
sage fur Rucken, Arme, Beine und Bauch vor. Die anschlieBende Massage mit vitalisieren-
dem Zitrusél und dem Aloe Vera Frischpflanzenblatt verleiht hrem Korper ein angenehm

seidiges Geflhl voller Entspannung und Erfrischung.

Seidenhandschuhpeeling, FuBmassage, Ganzkdrpermassage,

Pharmos Natur Vitalizing Oil, Body Lotion, Aloe Vera Frischpflanzenblatt

Dauer: 80 min 146,00 €

Aloe Vera Gesichtsmassage

Wellness-Gesichtsmassage mit Frische-Kick

Eine wunderbare Wellnessmassage nur flr Ihr Gesicht. Ein individuell auf Ihre Gesichtshaut
ausgesuchtes Oil Serum und die kihlenden Eigenschaften der Aloe Vera Pflanze schenken
Ihrem Gesicht Feuchtigkeit und ein besonderes Strahlen. Flr einen Frische-Kick zwischen-
durch.

Abreinigung, Gesichtsmassage,

Moisturizing Spray, Aloe Vera Frischpflanzenblatt, individual Oil Serum

Dauer: 20 min 3700 €

Aloe Vera FuBmassage

Wellness-FuBmassage mit Frische-Kick

Lernen Sie das Geheimnis der frischen Aloe Vera Pflanze kennen. Die Kombination aus sanf-
ten Streichungen und wohltuenden Massagegriffen an FlUBen, Kndcheln und Unterschen-
keln gepaart mit dem Aloe Vera Frischpflanzenblatt lassen Sie nach der Behandlung wie

auf Wolken laufen.

FuBritual, FuBmassage,

Moisturizing Spray, Aloe Vera Frischpflanzenblatt, Detoxing Oil, Body Lotion

Dauer: 20 min 41,00 €
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Kopf- und Nackenmassage

Kopfschmerzen, Stress und Anspannung werden geldst

Die regenerierende Kombination aus einer Massage von Kopf und Nacken lassen Anspan-
nung und Stress vergessen. Die Massage mit dem Aloe Vera Frischpflanzenblatt verleiht

lhnen zusatzlich pure Energie.

Moisturizing Spray, Calming & Regenerating Elixir, Body Lotion, Relax & Move Oil, Aloe Vera

Frischpflanzenblatt
Dauer: 20 min 41,00 €
Dauer: 40 min 67,00 €

Wellnessmassage

Entspannende Aromadlmassage

Entspannende Griffe an Rlcken, Armen und Beinen tragen zu lhrem allgemeinen Wohlbe-
finden bei. Das warme Aromadl lockert die Muskulatur und unterstltz bei Verspannungen

und Blockaden.

Teilkdbrpermassage Dauer: 30 min 61,00€
RlUcken- und Ganzkdrpermassage Dauer: 50 min 80,00 €
+ Kopfmassage Dauer: 60 min 94,00€

Fu3zonenmassage
Kraftige & aktivierende FuBBmassage inkl. FuBbad und Peeling

Ein FuBbad mit anschlieBendem Peeling lasst Sie entspannt in diese aktivierende Massage
gehen. Mit gezielten Griffen werden die Reflexzonen an Ihren FUBen stimuliert und verschie-
dene Druckpunkte kraftig massiert. Durch das Anregen der Selbstheilungskrafte beginnt

die Energie frei zu flieBen und sorgt somit fir ein Losl®sen von Stress und Verspannungen.

FuBbad, Peeling, FuBzonenmassage,

Pino Sportlotion

Dauer: 40 min 62,00€
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Vulkansteinmassage

Teilkdrpermassage mit der Urkraft der Erde

Die Kraft der Erd-Urwarme wird mit warmen Vulkansteinen auf Ihren Kérper und Ihre Ner-
venbahnen Ubertragen und dringt tief in lhren Kdrper ein und sorgt fUr Entspannung lhrer
Muskulatur. Thr Kérper wird mit warmen, eingedlten Vulkansteinen entlang der Energielinien
massiert und anschlieBend auf energetische Schllsselpunkte gelegt. |hre Energiebahnen
regen |lhr vegetatives Nervensystem an. Sie kommen zur Ruhe und tanken neue Lebens-
energie.

Pino Spezialkbrperdl, Vulkansteine aus Basalt

Dauer: 50 min 7700 €

Zirbendlmassage

Ganzkbérpermassage mit Massagekerze und Zirbendl

Ein Hand- & FuBritual mit der Massagekerze lautet Sie auf diese beruhigende und dennoch
starkende Behandlung entspannt ein. Am ganzen Kérper lockern gezielte, langsame Mas-
sagegriffe mit Zirbendl Ihre Muskulatur. Die starkende und erdende Wirkung der Zirbe be-
ruhigt gleichzeitig und wirkt besonders schlafférdernd. Eine warme Zirbenpackung auf der
Brust sorgt zusatzlich fUr den charakteristischen Zirbenduft und hilft bei Atembeschwerden.
FuBbad, Handmassage, FuBmassage, Ganzkdorpermassage

Pino Zirbendl, Massagekerze Zirbe, Zirbenholzpackung

Dauer: 60 min 103,00 €

Krauterstempelmassage

Dynamische und anregende Ganzkdrpermassage

Mit Krautern gefullte Stoffwickel werden in warmem Ol gew&rmt und mit dynamischen Grif-
fen entlang der Nervenbahnen und Muskeln kraftig angesetzt und ausgestrichen. Die Kom-
bination aus atherischen Olen und heilenden Krautern wirken beruhigend auf das Nerven-
system und der Duft beeinflusst Kérper und Geist. Die Bewegungen regen den Lymphfluss
an und férdert die Entschlackung. Die Leinenstempel haben zusatzlich einen Peelingeffekt.
BegrtiBungsritual mit FuBmassage, Riickenmassage, Krduterstempelmassage,

Pino Spezialkérper, Krduterstempel

Dauer: 60 min 11,00 €

Kosmetische Lymphdrainage

Sanfte Entschlackung flr Gesicht und Beine

Bei der kosmetischen Lymphdrainage werden die Lymphbahnen ganz sanft und streichend
ohne Druck massiert. Beginnend am Gesicht, Dekolleté und Bauch konzentriert sich diese
Behandlung auf die Beine und FURBe. Mit gezielten Griffen wird das Lymphsystem angeregt
und der Lymphfluss aktiviert. Wasseransammlungen, Lymphflissigkeit und Schlackenstoffe
kdnnen so abgeleitet werden und der Abtransport von Giftstoffen wird geférdert. Die Ver-
wendung von hochwertigen Detoxing Oil unterstlitzt den Abtransport. Ihre Haut fUhlt sich
danach leichter und straffer an.

Detoxing Oil

Dauer: 30 min 70,00 €
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Anwendungen auf der Schwebeliege

Traumen auf der Schwebeliege

Im warmen Wasserbett, tief eingesunken und geborgen, umhullt von Schwerelosigkeit
geben wir Ihnen einen Moment Ruhe zum Traumen und Entspannen. Lernen Sie unsere

Schwebeliege kennen.

Dauer: 15 min 17,00 €

Klangschalenmassage auf der Schwebeliege

Die etwas andere Art der Massage: Bei dieser traditionellen Klangtherapie schweben Sie
formlich durch Zeit und Raum: Schalen unterschiedlicher Schwingungsstarken werden auf
den Koérper platziert und sanft angeschlagen. Diese Vibration durchflutet den ganzen Kor-
per und ,massiert” Kérper und Geist von innen! Der Kérper reagiert auf die Vibrationen und
unterstltz die Selbstheilungskrafte und verféllt in eine tiefe Entspannung. Psychische Blo-

ckaden und Angste kénnen geldst werden und Sie sind wieder im Einklang mit sich selbst.

Dauer: 45 min inkl. Nachruhe 66,00 €

Koérperpackung auf der Schwebeliege

Eine Maske aus hochwirksam pflegenden Naturprodukten versorgt Ihre Haut mit wertvollen
Nahrstoffen und wird auf lhren gesamten Koérper aufgetragen. Umhillt von wohlig warmen
36° C erleben Sie eingebettet auf der Schwebeliege ein Gefluhl der Schwerelosigkeit. Die
Warme der Schwebeliege 6ffnet die Poren und die in der Packung enthaltenen Vitamine

und Mineralien werden von der Haut besser aufgenommen.

Rhassoul-Heilerde, Aloe Vera Bio Ursaft, Body Lotion, Detoxing Oil

Dauer: 45 min 83,00€

Quark-Honig-Packung auf der Schwebeliege

Die kUhlende und gleichzeitig pflegende Quark-Honig Packung mit Zitrusdlen und dem
wertvollen Aloe Vera Bio Ursaft wird auf Ihrem gesamten Kérper aufgetragen. AnschlieBend
entspannen Sie mit der wohligen Warme der Schwebeliege. Die Kombination aus Quark
und Honig wirkt beruhigend, desinfizierend und entziindungshemmend und hilft vor allem

bei empfindlicher und trockener Haut.

Anwendungen

Dauer: 45 min 71,00 €
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Biererlebnis ,,The Power of Bier"

Bierpeeling und Bierpackung auf der Schwebeliege

Unser Reinheitsgebot fir Innen und AuBen. Eine Spezial-Ganzkdrperbehandlung ganz im
Zeichen des Bieres. Mit unserem Bierpeeling entfernen wir sanft Uberschissige Hautschup-
pen und machen lhre Haut aufnahmefahig flr die wertvolle Bierpackung danach. Eingepackt
in Bier und wertvollen Naturkosmetikprodukten splren Sie die vollkommene Entspannung
auf der Schwebeliege. Die enthaltenen B-Vitamine regen die Zellneubildung an und sind die
ideale Pflege bei trockener und reifer Haut. Zur innerlichen Anwendung bekommen Sie an-

schlieBend ein leckeres Marzen-Bier serviert. Ein rundum frankisches Biererlebnis.

Bierpeeling mit Knuspermalz, Bierpackung auf der Schwebeliege mit getrockneten Hopfen-

bliten, Bad Staffelsteiner Marzen

Dauer: 45 min 88,00 €

Nix fiir Madchen - Wellness fiir den Mann

Gesichtsbehandlung ,,Mannliche Energie*

Auch die schonste Mannerhaut bendtigt Pflege und Erholung. Das maskuline HopfenblU-
tenpeeling und die Massage mit dem Aloe Vera Frischpflanzenblatt lassen Mannerhaut wie-
der samtig weich anfihlen und frisch und lebendig strahlen. Die Kopf- & Nackenmassage
beruhigt und wirkt auch auf Ilhre Gesichtszliige entspannend. Barttrager kommmen bei dieser

Behandlung ebenfalls nicht zu kurz!

Reinigung, Hopfenblitenpeeling, Hautanamnese, Augenbrauenkorrektur, Kopf-, Nackenmas-
sage, Gesichtsmassage mit dem Aloe Vera Frischpflanzenblatt, Maske mit Hopfenbllitensud,

Abschlusspflege

Dauer: 60 min 9700 €
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Hande & FliBe

SPA Manikiire

Handpeeling, Nagel formen, Nagelhaut-
korrektur, Handmassage, Nagel lackieren
(Nagellack darf mit nach Hause genommen
werden)

50 min 78,00 €

SPA Pedikiire

FuBbad, Peeling, Nagel formen, Nagelhaut-
korrektur, Hornhautentfernung, FuBmassa-
ge, FulBcreme, Nagel lackieren (Nagellack
darf mit nach Hause genommen werden)
60 min 88,00 €

OPI Shellac Pedikiire

Nagel formen, Nagelhautkorrektur, Horn-
hautentfernung, Shellac

75 min 96,00 €

Basis Handpflege

Nagel klrzen, Nagelhautkorrektur, Alb-
schlusspflege

25 min 35,00 €

Basis FuBBpflege
Nagel formen, Hornhautentfernung, Ab-
schlusspflege

25 min 40,00 €
Peeling

Hande oder FURe (inkl. FuBbad)

10 min 15,00 €
Massage

Hande oder FlRe
10 min 18,00 €

Fingernagel polieren
5 min 15,00 €

Nagel lackieren mit Nagellack

(Nagellack darf mit nach Hause genommen
werden)

20 min 27,00 €

Ndgel lackieren mit Shellac
30 min 36,00 €

Beauty Service

Haarentfernung

Dauer
Depilation Oberlippe 10 min
Depilation bis Knie 25 min
Depilation Beine 40 min
Depilation Rucken 25 min
Depilation Bikinzone oder Achseln 25 min

Wimpern & Augenbrauen

Augenbrauenkorrektur 10 min
Augenbrauen farben 20 min
Wimpern farben 15 min
Wimpern und Augenbrauen farben 25 min

20,00 €
47,00 €
75,00 €
59,00 €
46,00 €

18,00 €
30,00 €
28,00 €
42,00 €
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Entspannende und wohltuende Kombinationen

GlUcklich im Gottesgarten
* Wellnessmassage (30 min)
* Gesichtsmaske mit Aloe Vera (10 min)

* Handmassage (10 min)

Dauer: 50 min 76,00 €

Pure Lebensfreude

* Ganzkorperpeeling (30 min)

* Kbrperpackung (45 min)

* Klangschalen auf der Schwebeliege

(45 min)
Dauer: 120 min 176,00 €

Vital von Kopf bis Ful3

* Kopf- & Nackenmassage (20 min )
* FuBzonenmassage (40 min)
* Kleine Pedikilre (25 min)

Dauer: 85 min 122,00 €

Frohlich, Frankisch, Frisch

* Aloe Vera Gesichtsbehandlung ,,Mann-
liche Energie” oder ,,Frische Erholung”
(60 min)

* Aloe Vera FuBmassage (20 min)

* Frauendorfer Naturtrib Bier 0,5 | oder
Aloe-Dream (Aloe Vera Saft + Birnensaft
o1h

Dauer: 80 min 12700 €

Alle Pakete auch als Geschenkgutschein mdglich

Aloe Vera Royal

* Aloe Vera Ganzkdrpermassage (80 min)

* Gesichtbehandlung ,Frische Erholung”
(60 min)

*1x 0,75 | Aloe Vera Saftkur wahrend lhres

Aufenthaltes und flr Zuhause

Dauer: 140 min 262,00 €

Kuschelige Auszeit

* Vulkansteinmassage (50 min)

* , Trdumen auf der Schwebeliege” (15 min)
* Verjingungstee ,,The Secret of Rejuvena-

tion” aus erlesenen Krautern

Dauer: 65 min 88,00 €

Alle Anwendungen sind auch auf mehrere Tage aufteilbar!
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Tagesaufenthalte Wellness & Kulinarik

Early Day Spa

* Reichhaltiges FrUhstlcksbuffet mit Gber-
wiegend regionalen und Bio Produkten

* Wellness nach Wahl*

* Wasser, Tee & Apfel

Preis pro Person 113,00 €

Vital Day Spa

* Fitnessstudio oder E-Bike Verleih

* Wellness nach Wahl*

* Wasser, Tee & Apfel

* Well Vital Gericht inkl. Aperitif in unserem
bayrisch-regionalen Restaurant

Preis pro Person 162,00 €

Premium Day Spa
* Aloe Vera Ganzkdrpermassage (80 min)
* 3-Gang Wellnessmenu inkl. 1 Glas Sekt in

unserem bayrisch-regionalen Restaurant
Preis pro Person 199,00 €

*Sie wahlen vorab zwischen:
Aromadlmassage, Kopf- & Nackenmassage,
FuBzonenmassage, Klangschalenmassage
auf der Schwebeliege,
ManikUre oder Gesichtsbehandlung
(Dauer der Behandlung je 45 Minuten)

Bei Buchung einer Massage oder Kosmetik-

behandlung Uber 80,00 € pro Person ist
die Nutzung unseres VITUS SPA mit
Schwimm- & Saunabereich inklusive.

Alle Pakete auch als
Geschenkgutschein
moglich
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Day SPA

Sie muUssen kein Hotelgast sein, um eine Auszeit in unserem Wellnessbereich VITUS SPA
genieBen zu kdnnen. Erleben Sie einen Urlaubstag geflllt mit Schénheit, Wohlbefinden und
Aktivitat.

Offnungszeiten

Montag bis Sonntag von 06:30 - 22:00 Uhr

Eintrittspreise Tagesticket

(ohne Obermain Therme)

Erwachsene (ab 13 Jahre) 2500 €
Kinder (bis 12 Jahre) 12,50 €
10er Eintrittskarte (25 % Rabatt) 187,50 €

Raus aus der mentalen Sackgasse!

Haben Sie Lust darauf, Ihre Zukunft zu starken und zu genief3en?
Aktivieren Sie lhre Moglichkeiten durch bewusstes neurobiologisches Handeln.

Nutze Deine Psyche als Erfolgsfaktor

* Durch individuelles Coaching
* Durch den Genuss der Seminare hier im Kurhotel
* Die Psyche als Erfolgsfaktor
* Mein Spiel in der 2. Halfte
*  Konflikte [6sen
*

Der SchlUssel zur eigenen Schatzkammer

Infos und Kontaktmo&glichkeiten

geben wir Ihnen gerne persodnlich unter 09571/4333

oder Sie schauen unter www.simmerl.de.

SI{ommu nikationstraining
=4
0
IMMERE

Vandaliastrafte 7, 96215 Lichtenfels
Telefon: 09571/4333; Fax: 09571/4303
e-mail: kemmunikationstraining@simmerl.de
wwaw. simmerl.de
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Dampfbad VITUS SPA
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Raum Blumenwiese

Bio Sauna VITUS SPA

Wissenswertes VITUS SPA

Behandlung buchen

Um sich lhre Wunschbehandlung zu sichern,
empfehlen wir |hnen bereits vor Anreise
telefonisch oder online zu buchen:

B
g

Aus organisatorischen Grinden behalten
Wir es uns vor, gebuchte Termine um bis zu
30 Minuten zu verschieben. Die bei Anreise
Uberreichten Uhrzeiten sind fest hinterlegt
und koénnen in Absprache mit Ihnen noch
angepasst werden.

Behandlung

Bitte finden Sie sich 5 Minuten vor Anwen-
dungsbeginn an unserer VITUS SPA Rezep-
tion ein. Wir bitten um Verstandnis, dass bei
Verspatung lhrerseits |hre Behandlungszeit
bei gleichem Preis reduziert wird.

Gesundheit

Unsere Anwendungen haben ganz unter-
schiedliche Wirkungen. Damit diese immer
positiv und unterstlitzend flr lhren Kérper
sein kdnnen, bitten wir Sie uns vorab even-
tuelle Beschwerden oder gesundheitliche
Themen mitzuteilen.

Bekleidung fiir Behandlung

Bitte kommen Sie als Hotelgast zu lhrer
Behandlung im Bademantel (gerne in Bade-
kleidung oder Unterwasche darunter). Um
lhre Intimsphare zu schitzen, bieten wir
Ihnen bei jeder Behandlung einen Einmalslip
an und gehen wahrend der Behandlung
sehr achtsam mit Ihrer Privatsphare um. Die
An- und Ausziehzeit ist in der Behandlungs-
dauer bereits inbegriffen.

Behandlung stornieren

Bitte stornieren Sie lhre Termine rechtzeitig
bis maximal 24 Stunden vorher. Bei spaterer
Stornierung stellen wir |hnen den vollen
Preis in Rechnung.

Handtiicher

Handtlcher erhalten Sie im VITUS SPA an
der Rezeption oder im Eingangsbereich
zum Schwimmbad.

Schwimm- und Saunabereich

Der Schwimmbereich ist auch fur Kinder und
Familien zuganglich. Bitte nehmen Sie hier
RUcksicht auf ruhesuchende Gaste. Bitte
betreten Sie den Schwimm- und Saunabe-
reich nur mit Badeschuhen. Im Umkleidebe-
reich sind StraBenschuhe natlrlich erlaubt.
Der Saunabereich ist ein textilfreier Bereich.

Treuepass

Fragen Sie gerne nach unserem Treuepass
und erhalten Rabatte und ErmafBigungen
auf lhre Behandlung.

Schwebeliege

Unsere Anwendungen auf der Schwebeliege
sind bis max. 120 kg Kérpergewicht moglich.
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Kontakt

Anreise
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Best Western Plus
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Mit dem Auto

Folgen Sie auf der A 73 der Ausfahrt ,,Kurzentrum*

BAHN

Ausfahrt 14
Bad Staffelstein-
Kurzentrum

Facebook Instagram Hotel-App

Best Western Plus
Kurhotel an der
Obermaintherme

Fotos: Kurhotel an der Obermaintherme, Obermain Therme, Stadt Bad Staffelstein, Tourismusregion Obermain-Jura, stock.adobe.com

Mit der Deutschen Bahn: Anderungen und Irrtum vorbehalten
< @U&tgfttlitz N K . Baﬁusst“:][‘f;;tiin 2 Minuten FuBweg vom Bahnhof zum Hotel -
%/o\“/\ Sambere. Nimber Gerne holen wir Sie am Bahnhof auch persénlich ab Druckprodukt mit finanziellem
. : Ab Frihjahr 2024 barrierefreier Bahnhof Kl'l ma belt ra g

ClimatePartner.com/17461-2410-1001
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