
 
Kulinarisches Frühstück 

im Kurhotel an der Obermaintherme 
 

jeden Morgen frisch auf dem Büffet: 
100 bis 120 verschiedene Produkte, überwiegend 

aus Bad Staffelstein und dem oberen Maintal 
 

Wurstwaren vom Staffelsteiner Metzger Seidel 
und Bamberger Metzger Böhnlein 

 

Schinkenplatte 
 

roher, geräucherter Schinken 
gekochter Hinterschinken 

 

*** 
 

Aufschnitt 
 

Fränkische Salami 
Gelbwurst, eine bayerische Brühwurst 

Bierschinken und Paprikawurst 
Champignonwurst und Lyoner 

Grobe und feine Mettwurst 
Leberwurst, fein, grob und mit Preiselbeeren 

Mettwürstchen, Pfefferbeißer 
Staffelbergblase 

Weißer und roter Pressack 
Schweinskopfsülze 

 

*** 
 

Käseauswahl 
 

Junger Gouda, Edamer und Emmentaler 
Grünländer mit Bärlauch 

Grünländer mit Chili und Paprika 
Geräucherter Grünländer mit Schinken 
Camembert, Bon Rouge und Limburger 

Frischkäse und Brunch 
Mozzarella mit Tomate 

 

*** 
 

Joghurt und Quark 
 

Natur-, Erdbeer-, Bananen und Zitronenjoghurt  
Kirsch-, Granatapfel-, und Heidelbeerjoghurt 

Naturquark und körniger Frischkäse 
 

*** 
 

Müsli und mehr 
 

Cornflakes und Haferflocken 
Natur Müsli, Früchtemüsli 
Joghurtmüsli, Schokomüsli 

 

*** 
 

Vitamine Pur 
 

Tomaten, Gurken und bunte Paprika 
kleine Essiggurken und Essiggemüse 

frische gehackte Petersilie und Schnittlauch 

an der Obermaintherme  
 

Obstauswahl 
 

Frischer Obstsalat 
Geschnittene Melone 

Bananen, Äpfel, Weintrauben 
Nach Saison, Erdbeeren und Kirschen 
Orangen, Birnen, Kiwi und Trockenobst 

 

*** 
 

Marmeladen aus dem Schwarzwald 
 

Erdbeere, Himbeere, Orange, Apfel 
Pfirsich-Maracuja, Schwarzkirsche 

Diät Sauerkirsch, Diät Erdbeere, Diät Pfirsich-Maracuja 
 

*** 
 

Honigsorten 
 

Direkt aus dem Spender: 
Akazienhonig und Waldhonig 

 

*** 
 

Eierspeisen 
 

Frisches Rührei, gekochte Eier 
Spiegeleier und Kräuteromelette (auf Bestellung) 

knuspriger Speck, Frühstückswürstchen 
oder kleine Frikadellen 

 

*** 
 

Brot und Brötchen aus Bad Staffelstein 
 

Kaiserbrötchen, Vollkornbrötchen 
Körnerbrötchen, Roggenbrötchen 

Graubrot, Vollkornbrot, Kartoffelbrot, Sonnenblumenbrot, 
Dinkelbrot, Mehrkornbrot, Karottenbrot 

Knäckebrot und Zwieback 
Pumpernickel, knuspriger Toast 

 

*** 
 

Butter, Becel 
 

*** 
 

Süßes 
 

Kuchen oder kleines Gebäck 
 

*** 
 

Kalte und heiße Getränke 
 

Burkhof Kaffee und entkoffeinierter Kaffee 
Kakao, acht verschiedene Teesorten, aus dem Samowar 

Fettarme Milch, Vollmilch und Buttermilch 
Orangensaft, naturtrüber Apfelsaft, Multivitaminsaft 

Tomatensaft und Saft von der Rosa Grapefruit) 


